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Tortellini, tigelle, pesce e bolliti
A tavola “the best of” Gregory

Otto percorsi culinari creati dal Maestro riproposti in 78 ristoranti, wine bar, osterie

CARLOGREGORI

fto proposte gastro-
nomiche  diverse
per rappresentare
un “Best of” delle
scelte dello scomparso Tullio
Gregory, filosofo di fama e raf-
finato gourmet. Otto percorsi
suddivisi in 78 ristoranti, loca-
li e wine bar di Modena, Carpi
e Sassuolo per il festivalfiloso-
fia che sianonon soloun omag-
gioal suo gusto creativonel co-
niugare pensiero e cucina nei
diciotro anni in cui ha deciso i
menitin base alla parolatema-
tica prescelta, ma anche unin-
centivo per proseguire la sua
esperienza. E la prima volta
senza di lui e a ideare questa
“compilation” & stato lo stesso
direttore del Festival Daniele
Francesconi: «La “ratio” segui-
ta, al di 1a dell'omaggio al ge-
nio di Gregory, & stata di sce-
gliere le proposte pili significa-
tivedeidiciottoannidimentia
tema. Ho cercato di seguire un
menitequilibrato».

Ognuna delle otto proposte
indica un anno diverso, spiega
ildirettore: «Nonsolo, ognuna
cerca di seguire una diversa

modalita di cottura: abbiamoi
fritti, i bolliti, e cosl via. Poi ci
sonoiprimi piatti fondamenta-
li della cucina tradizionale mo-
denese, i menit liquidi, il pe-
sce... Eanche gnoceo fritto con
un tagliere di salumi. Lo scopo
& divenireincontro sia airisto-
ratori che al pubblico.

Ricordare Gregory con una
specie di “compilation” ¢ un
modo per riproporre lo spirito
diquesta iniziativa forse unica
al mondo: «Sono le proposte
che hanno valorizzato di pitt i
suoi mentl anno per anno e
che contengono al tempo stes-
so alcuni grandi piattimodene-
Si».

Lidea iniziale di Gregory
non ha in realtd avuto un’evo-
luzione: uno schema che, an-
nodopo anno, cambiavaicon-
tenuti. Sono invecei ristorato-
ri ad essersi moltiplicati: «Og-
gl siamo a 78 o 79. Questa
espansione dei locali che han-
no aderito & pari alla fiducia in
queste proposte gastronomi-
che. E chiaro che ci limitiamo
al centro storico, dato che qui
sisvolgeil Festival e affluisceil
pubblico. Vorrei aggiungere
un aspetto importante: questo

IL PAPA DEI MENU FILOSOFICI
TULLIOGREGORY AL MERCATO
ALBINELLIIN UNAFOTO D'ARCHIVIO
«Lospiritoiniziale
eraquello diunire
corpo e spirito a tavola
nutrendoli con gusto»

non émarketing. L'idea di Gre-
gory & un modo per creare so-
cialitd atavola» aggiungeFran-
cesconi.

Lo spirito iniziale dei menti
filosofici, spiega, «era di unire
la Cultura con Ja cultura mate-
riale dellatavolae della gastro-
nomia. Praticare la tavola co-
me luogo di conversazione.
Pensare che a tavola, unendo
piatti elaborati della tradizio-
ne secondo certi percorsi, sia
possibile unire spirito e corpo
e nutrirli con gusto. Un'idea di
convitto classico, se si vuole
cercare un'origine». llmeni fi-
losofico 2019, proprio per la
suanaturariepilogariva dell’e-
sperienza di Gregory, & un ca-
pitolo a parte. Qualcuno gli
succedera dal prossimo anno?
Risponde il direttore: «Grego-
ry ¢ una figura insostituibile
daquestopunto divista. E diffi-
cile unire pensiero e gusto a
questi lvelli. Gi stiamo ragio-
nando». Infine, Ia“razionesuf-
ficiente”: «Ha preso piede. La
stiamo migliorando. Sirivolge
aun pubblico che non ha tem-
po di stare a tavola ma fa una
pausatra gliincontri».—
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